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De vroegste tekenen (en kraamkamer) van de
Builenpest is waarschijnlijk een uitbraak in de
Chuy-vallei (noord-Kirgizié), rond 1338-1339 (?).
Deze vallei ligt op een van de Zijderoutes die

8{ China met Europa verbond.
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Genuese handelsschepen met ‘halfdoden’ voer
in oktober 1347 de belangrijke havenplaats
Messina op Sicilié in. Via de ratten in de buik van
het schip zal de ziekte zich verspreiden over het
eiland en al snel over het Italiaanse vasteland.
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De legers van de Gouden Horde (Mongolen)
zouden volgens de overlevering de Pestin 1346
mee hebben genomen naar de stad Kaffa. Kaffa

was een kolonie op de Krim van de Italiaanse
stad Genua. Vele Italiaanse kooplieden
vluchtten De Zwarte Zee op om naar huis te
gaan.

De winter valt in en de ziekte zal zich minder snel
verspreiden. Tussen 1349 en 1353 schrijft
Boccaccio zijn beroemde dichtwerk
Decamerone. Het boek bestaat uit honderd
verhalen, verteld door tien jongeren, die in maart
1348 de Italiaanse stad Florence ontvluchtten

% omdat toen de Pest de stad had bereikt.
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In augustus van 1348 bereikte zowel via zee als
over de vele handelswegen de ziekte de
wereldstad Parijs. De ziekte zal drie jaar

rondwaren in de stad. Soms vielen er meer dan

100 doden per dag.

f Eind 1348 bereikt de Zwarte Dood Wenen
waarna het verder noordwaarts verspreidde.
Weliswaar vertraagd door de winter bereikt het in
1349 Munchen, Frankfurt en andere Duitse
steden. In het voorjaar van 1349 komt de ziekte
via Frankrijk ook aan in Brussel en Bergen o
Zoom.
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De Genuese kooplieden namen door hun vlucht
naar huis de ziekte mee naar Europa. De ziekte
komtin 1347 voor het eerst in Europa ‘aan land’
in de wereldstad Constantinopel. De stad is de
toegangspoort naar de Balkan en klein-Azié,
maar ook naar de zeeroutes via de Middellandse

41 zee.

Via het Italiaanse vasteland, havensteden aan
de Middellandse Zee en Toulouse komt de
Zwarte Dood in juni 1348 aan in Bordeaux. Dit zal
later een belangrijke springplank blijken voor
het overslaan van de pandemie naar Vlaanderen

E en Engeland.

ann het einde van 1349 bereikte de Zwarte Dood

ook steden in de noordelijke Lage Landen. In de

loop van 1350 zouden steden als Amsterdam en
Zwolle vele slachtoffers kennen.

Hoe dichtbevolkter de stad, hoe makkelijker het

was om besmet te raken

met de Builenpest.
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